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J Numer ten ukazuje si¢ z okazji XL Walnego Zgromadzenia Bractwa

Mtodziezy Prawostawnej Diecezji Bialostocko-Gdanskie;.

Tegoroczny zjazd odbywa sic w parafii Swictego Ducha w
Biatymstoku. Walne Zgromadzenie to nie tylko czas podsumowania
dziatalnosci Bractwa Diecezjalnego, lecz takze doskonata okazja do
spotkania, rozmowy i wymiany doswiadczen miedzy przedstawicielami
bractw parafialnych.

Zyczymy wszystkim uczestnikom Walnego Zgromadzenia owocnych
obrad, inspirujacych dyskusji oraz wielu nowych inicjatyw na przysztosc.

Niech czas postu przed Narodzeniem Chrystusa bedzie dla wszystkich
okresem duchowego umocnienia, pokoju i btogostawienstwa.
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Slowo na poczatek postu przed
Narodzeniem Chrystusa.

Prorok, przewidujac kiedy$ szczegdlne nawiedzenie Boze narodu
izraelskiego 1 zauwazajac niezdolno$¢ tego narodu do godnego
spotkania nadchodzacego Pana, uroczyscie wzywat gtosno wszystkich:
»przygotuj si¢ spotka¢ Boga twego, Izraelu” (Am 4, 12). Nie wiemy
dokladnie, jakie nawiedzenie Boze mial przy tym na uwadze prorok
judejski, ale w czym by si¢ nie zawierato i jakkolwiek by bylo wielkie i
pozyteczne, nijak nie moze réwnacé si¢ z tym bezprzyktadnym
nawiedzeniem, jakim nawiedzil wszystkich nas Pan, Ktory zszedt na
ziemig i przyjat na Siebie ciato nasze. Dlatego Swieta Cerkiew, widzac
zblizanie si¢ wielkiego S$wigta ku pamigci tego niezwyczajnego
nawiedzenia i nie widzac w nas, dzieciach swoich, duchowej czystosci i
pickna, niezb¢dnych dla spotkania wiclkiego Nawiedzajacego dusze i
serca, podobnie do proroka zaczgta wota¢ do nas: Chrystus z niebios,
spotykajcie! Wotanie godne wszelkiej naszej uwagi, bowiem jesli
przyjscie krola ziemskiego zawsze poprzedzaja przygotowania do
spotkania go, to o ile bardziej przyjscie Krola Niebieskiego! Krolowie
ziemscy, jak by nie byli pot¢zni i madrzy, nie moga widzie¢ wszystkiego,
nie moga widzie¢ wiele - zlego 1 wstretnego. Krél Niebieski ujrzy
wszystko, przed Nim - ,,wszystko nagie i odstonigte” (Hbr 4, 13), On
bada najwigksze glebiny serc. Dlatego przygotowujac sie do spotkania
Go, nalezy nie tylko zakry¢ zle, nie tylko pobieli¢ bezksztattne, ale
wykorzeni¢ i zniszczy¢. Dla naszej stabosci to dzieto niemale, jeszcze
wigksze - dla naszego przywiazania do $wiata, do samych nieczystosci

naszych.
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Dlatego i czasu na przygotowanie dane jest niemato: cale czterdziesci dni!
Przez tyle czasu Mojzesz zdazyt przyja¢ na Synaju z ust Bozych cale prawo
(Wj 24, 18); czy my nie zdazymy przyja¢ potrzebnych kazdemu z nas
przykazan? Przez tyle czasu Eliasz mogt zmierzy¢ niejednokrotnie swoimi
stopami cala ziemig izraelska - od Dan do Beer Szeby (1 Krl 19, 8 [3 Kil
wedtug uktadu w Septuagincie - przyp. thum.]), czy my nie mozemy przejs¢
linii, oddzielajacej nas od zycia dobrego i chrzescijanskiego? Przez tyle czasu
Zbawiciel zwyciezyt wszystkie pokusy szatana na pustyni (Mt 4, 1-11), czy dla
nas, przy pomocy Jego taski, niemozliwe bgdzie pokonanie kilku wad albo
przyzwyczajen? Nie, bracia, Cerkiew ma nadziej¢ ,,ze jesteSmy w lepszym
stanie” (Hbr 6, 9). Jak wielkie nie sa w innym czasie nasze rozproszenie i
umitowanie Swiata, ale teraz, ze zblizaniem si¢ wielkiego swigta, Cerkiew ma
nadzieje, ze my, niczym rozproszeni zolnierze, zbierzemy si¢ pod jej
sztandarami, staniemy na strazy zbawienia, nakierujemy mysli i dziatania na
Betlejem i1 zaczniemy przygotowywac dusze i serce do godnego spotkania
nadchodzacego z niebios Pana. Zeby utatwié nam to $wiete dzieto, Cerkiew
matczyna reka sama zdjeta z nas potowe cigzaru, nakazawszy post. Ona wie,
ze brzuch jest naszym gtownym wrogiem i dlatego zawczasu obrala na cel
tego podstgpnego, ale strasznego wroga. Jesli, zaczawszy duchowa podréz do
Betlejem tak pomyslnie, nie zdazymy zjawic si¢ z pasterzami przy zlobie; jesli
nawet pod przewodnictwem postu zejdziemy z drogi prawdziwej do Heroda i
jego zausznikow, to bedzie to nie jej, ale nasza wina - to znak, ze my sami
jesteSmy w przymierzu z wrogiem naszego Zbawiciela, ze jestesmy ,,zywcem
porwani od Niego, zdani na jego [wroga] wolg” (2 Tm 2, 26).

Tak wigc ,,przygotuj si¢ spotka¢ Boga twego, Izraelu!” Powstan, duszo
wierzaca i zbadaj, co w twoim zyciu jest nieczystego i niegodnego, i zatroszcz
si¢ zawczasu wszystko to naprawic i zniszczy¢. Jesli jest w tobie jakakolwick
nieczystos¢ cielesna - oczy$é ja ze wzgledu na czystos¢ Swietego Swietych;
jesli jest jaki§ roztam, walka Iub nienawiS¢ - zgas ja z mitosci do
nadchodzacego Zwierzchnika Swiata; jesli jest wywyzszanie si¢ lub pycha i
pogarda - zdtaw i to ku czci pokornego Dzieciatka Betlejemskiego.
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Niech kazdy przygotuje si¢ i zbada, bowiem Pan idzie do wszystkich!
Zbadaj wszystko - dusze i ciato, umyst i serce, bowiem Pan bedzie
wszedzie, ujrzy wszystko: czy nie ma w umysle mysli nieprawych o
wierze, jej przykazaniach i obietnicach; czy nie ma w woli zlych
sktonnosci, przywiazania do swiata i1 jego marnych doébr; czy nie ma w
wyobrazni obrazoéw nieczystych i gorszacych; w pamigci - uczynkow
wstydliwych 1 przykladéw zgubnych; w sercu - zadz zepsutych. Nie
wierz w tej relacji wlasnemu sadowi i rozumieniu; wez lampe¢ slowa
Bozego 1 przejdz z nia caly okrgg twojego jestestwa. Trzeba, zebys caly
byl czysty, bowiem niegdy$ zostates caty obmyty taska Ducha; trzeba,
zebys caly Isnit zlotem mitosci do Boga i bliznich, bowiem zostales
kupiony droga cena - Krwia Syna Bozego! Zreszta, Narodzony, zamiast
twoich daréw, ubogaci ciebie Swoimi; tylko nie przynos ze soba do Jego
ztobka Swiata 1 jego wad, a staw si¢ z sercem skruszonym i duchem
pokornym. Dokladnie, pomysli ktos, ze nalezaloby wicle
przygotowywaé si¢ do nadchodzacego Swigta, jesliby w jego trakcie
rzeczywiscie Sam Zbawiciel nasz zechcial zejs¢ do nas na ziemig i
nawiedzi¢ nas. Ale On, raz zszedlszy na ziemig, teraz jest zawsze na
niebie. Nadchodzace swigto sktada si¢ z samego wspominania bedacego
kiedys Narodzenia Pana w ciele, czy wiele trzeba dla wspominania?

Czy wiele, czy malo, nie bgdziemy spierac¢ si¢ o to, umitowany! Ale
oczywiscie nie na tyle, zeby catkiem nie mysle¢ o nadchodzacym $wigcie,
czyli o tym, po co narodzit si¢ Zbawiciel nasz i co powinniSmy robic
wskutek Jego Bozego Narodzenia; oczywiscie nie na tyle, zeby
ograniczy¢ cata dziatalnos¢ swoja przed sSwigtem do zakupu
wytrawnego jedzenia, przygotowania nowych ubran i 0zdob, nie na tyle
mato, zeby z powodu swigta zajac si¢ wynajdywaniem samych rozrywek
i zabaw, czesto w ogodle Bogu przeciwnych i zawsze marnych i
niebezpiecznych dla duszy. Takie przygotowanie moze postuzy¢ nie do
wspominania Narodzenia Zbawiciela, a tylko do uwiecznienia pamigci
o Herodowym dogadzaniu ciatu.
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Chcesz ograniczy¢ si¢ w nadchodzacym Swiecie tylko do wspominania
Narodzenia Chrystusa? Przygotuj sie chociaz do wspominania, przeczytaj z
uwagg albo wystuchaj opowiesci ewangelistow o Narodzeniu Zbawiciela twego i
rozmyS$laj o wszystkich okolicznosciach tego chwalebnego wydarzenia.
Przygotuj si¢! Jak wielu bowiem jest miedzy nami takich, ktorzy nie sa w stanie
od Swietowaé¢ Narodzenia swego Zbawiciela nawet jednym: podstawowym
wspominaniem! Ktérzy gdyby Zyd albo muzulmanin zapytali ich, jak narodzit
sie twoj Zbawiciel, ku Ktorego czci Swietujesz, nie sa w stanie odpowiedzie¢!
Samo rozprzestrzenienie Swiatla nauk mi¢dzy wszystkimi spotecznosciami nie
ratuje wielu przed ta grubianska i wstydliwa niewiedza. Niestety, nierzadko
wiemy nawet w szczegolach, gdzie i jak urodzil si¢ i wychowal Arystoteles,
Wergiliusz, Konfucjusz, a nie wiemy, jak bylo z naszym Zbawicielem!

Poza tym nawet samo wspominanie Narodzenia Zbawiciela, jesli tylko bedzie
odbywa¢ sie w nalezyty sposob, doprowadzi zapewne do mnogiego, naprawde
zbawczego. Bowiem, rozwazcie sami, czy mozna wspomnie¢ ziobek i ubostwo
Zbawiciela i nie zawstydzi¢ si¢ swojego luksusu, swoich ubran, na ktore
zuzywaja sie trudy i pot naszych podwladnych? Czy moina wspomina¢ pokore
Bozego Dzieciatka i nie wzdrygnaé si¢ przez swoja pyche, nadecie i prozng
chwale, ktore czesto nie maja w nas zadnych granic? Czy mozna wspominaé
ucieczke do Egiptu przed okrucienstwem Heroda i nie poczu¢ nowego mestwa
do znoszenia niesprawiedliwosci Swiata? Synowie Izraela, siedzac nad rzekami
Babilonu, kiedy$ znajdowali wszystkie pobudki, aby zyé Swiecie miedzy
poganami, kiedy wspominali o swoim Syjonie (Ps 136, 1): czy chrzesScijanin nie
znajdzie pobudek do czystego i Swietego Zycia, wspominajac o swoim
Zbawicielu?

Tak wiec, zamierzajac ograniczy¢ si¢ w nadchodzacym Swiecie tylko do
wspominania Narodzenia Chrystusa - ogranicz si¢, jeSli mozesz, granicami
pamieci (Dzieciatko Betlejemskie nie pierwszy raz bedzie spoczywaé na malej
przestrzeni); ale ustapiwszy Mu to male miejsce, daj wszelka swobode nad nim:
niech pamiegé twoja bedzie zajeta przez Nie i Jego pokore - i ujrzysz, jak ona
sama nie mieSci Go, przekazuje umystowi, potem sercu, i jak cala twoja dusza
zmieni si¢ w dom betlejemski.
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Ale, bracia, pozostawitbym was i siebie w bledzie, gdybym dopuscil, ze
$wieta ku czci naszego Pana skladaja sie tylko ze wspominania wydarzen,
zwigzanych z Nim. Jakkolwiek potrzebne i owocne moze by¢ takie
wspominanie, to jest tylko poczatkiem dziela, tylko przygotowaniem do
swietowania. Prawdziwe za$ Swietowanie kazdego Swieta Chrystusowego
powinno sklada¢ si¢ z rzeczywistego powtorzenia nad nami tego, co bylo z
naszym Zbawicielem. Nie czas teraz objasnia¢ szczegolowo te wielka
prawde i pokazywaé, w jaki konkretnie sposob Zbawiciel nasz moze -i
powinien w nas duchowo poczynaé sie, rodzié, chrzci¢, przemienia¢,
umiera¢ za nas i zmartwychwstawac¢ w nas i dla nas. Jesli Pan zechce,
porozmawiamy o kazdej z tych spraw w swoim czasie. Teraz za$, zgodnie
z naszym celem, trzeba wskaza¢ w PiSmie Swietym na te miejsca, z
ktorych bezspornie wida¢, ze Jezus Chrystus powinien narodzié si¢ nie
tylko w Betlejem, a w sercach naszych. To, po pierwsze, obiecuje On Sam,
kiedy mowi: ,,milujacy Mnie umilowany bedzie przez Ojca Mego... i
przyjdziemy do niego i mieszkanie w nim urzadzimy” (J 14, 21; 23). O
tejze prawdzie wielokrotnie i roznorodnie zaswiadczyli Jego Swieci
apostolowie. 1 tak, Pawel, Zyczac swoim efeskim uczniom staé sie
prawdziwymi chrze$cijanami, prosi w tym celu Boga o to, zeby Jezus
Chrystus zamieszkal wiarg w ich sercach (Ef 3, 17). W podobny sposob
troszczyl si¢ i o galackich chrzescijan, ,,dopoki nie uksztaltuje si¢ w nich
Chrystus” (Ga 4, 19). I o sobie samym, jako przykladzie i wzorcu, ktory
nalezy nasladowaé, mowil, Ze zyje ,,juz nie ja, ale Zyje we mnie Chrystus”
(Ga 2, 20). Po tym watpi¢ w rzeczywiste zamieszkanie Zbawiciela w
sercach naszych, znaczyloby watpi¢ w samg Ewangeli¢ i wiare.
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Jedli jest tak, to sadzcie sami, bracia, jakie przygotowanie potrzebne jest nam
przed nadchodzacym swietem. I czy mozna uznacd je za zbyt wczesne lub zbyt
wielkie. Ach, Krol Niebieski idzie do nas z tronu chwaly, z tona Ojca, a my
bedziemy rachowac, zeby nie zrobi¢ o krok za duzo na spotkanie Go! On
chce przyjsc i zamieszka¢ w nas, kierowac¢ nami i przyswoic¢ Sobie na wieki; a
my bedziemy ograniczac¢ si¢ tylko wspominaniem Go, albo tylko ktanianiem
si¢ Mu, jak robimy przy spotkaniu z jakims$ wielkim znajomym? Nie, bracia,
nie po to Pan i Zbawiciel nasz zszedt na ziemig, taki zwiazek z Nim nie
wprowadzi nas na niebo. Do tego trzeba zjednoczy¢ si¢ z Nim calym
jestestwem swoim, trzeba da¢ Mu zamieszka¢ w umysle 1 sercu naszym,
koniecznie zaczac zy¢ Jego najswietszym zyciem. On przyjat cialo nasze, a my
powinnismy przyja¢ i Najswietsze Ciato, i Najswigtszego Ducha Jego, przyjac
i chroni¢ na zawsze. Tylko takie zjednoczenie z naszym Panem dostarczy nam
ten pokdj 1 te przychylnosé, to swiatlo i to zycie, ktore utracilismy w
pierwszym Adamie, i powracajace teraz w osobie Drugiego Adama. Tak wigc
»przygotuj si¢ spotka¢ Boga twego, duchowy Izraelu!” Upigkszaj sie,
umyslowy Betlejemie! Otworz sig, sercowy Edenie! ,,Pan jest blisko” (Flp 4,
5), gwiazda nad gltowa, Dziewica i mgdrcy w drodze! Nie ociagaj si¢ i ty,
duszo wierzaca! By¢ moze to ostatnie w odniesieniu do ciebie ukazanie si¢
twego Zbawiciela na ziemi i ty juz wigcej nie ujrzysz go w ztobie. Amin

Swiety Innocenty,

arcybiskup Chersonski i Taurydzki

\ tlum. Michat Diemianiuk

[ ARg za: azbyka.ru




Sprawozdanie z dzialalnosci Bractwa Mlodziezy
Prawostawnej Diecezji Bialostocko-Gdanskiej
2024/2025

W okresie od 19 pazdziernika 2024r. do 18 listopada 2025r. Zarzad
Bractwa Mtlodziezy Prawostawnej Diecezji Biatostocko-Gdanskiej
spotykal si¢ regularnie na zebraniach omawiajac istotne i biezace
kwestie.

SpotykalisSmy si¢ w skladzie:

« ks. Piotr Omelczuk — opiekun duchowy
« Michal Leonczuk — przewodniczacy

o Julia Kiryluk — wiceprzewodniczaca
 Julia Markowska — wiceprzewodniczaca
« Grzegorz Wawrzeniuk — skarbnik

. Natalia Gierasimiuk — sekretarz

 Julia Chomik (do 08.11.2025 r.)

« Krzesimir Markowski (do 17.10.2025 r.)

Pomagali nam takze:
o Zuzanna Baszun
« Zofia Koniuch
 Igor Ryczkowski
o Julia Taranta (do 23.11.2024 r.)
. Aleksander Tokajuk

Przez caly rok staralismy si¢ zaoferowac mlodziezy roZnorodng i
interesujqcq oferte wydarzen.
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W czasie Postu Filipowego i Wielkiego Postu odbyty si¢ gowienija w nowej
formule. Zaréwno dziewczgta jak 1 chlopcy goscili w Monasterze
Zwiastowania NMP w Supraslu, natomiast nocleg odbywat si¢ w Akademii
Supraskiej. Gowienija Filipowe mialy miejsce 20-22 grudnia 2024r., a
Wielkopostne 28-30 marca br. Uczestnicy mogli poznac specyfike zycia
monastycznego, wzia¢ udzial w pracach na rzecz monasteru, spotkaniach
przygotowujacych do spowiedzi oraz duchowych rozmowach.

Najwazniejszym elementem bylo uczestnictwo w nabozenstwach cerkiewnych
i Swictej Eucharystii. Nowa formuta spotkata si¢ z duzym zainteresowaniem,
o czym $wiadczy wyzsza frekwencja niz w poprzednich latach.

14 stycznia br. w Centrum Kultury Prawoslawnej po raz kolejny odbylo sie
Swiateczne Spotkanie Bractw Parafialnych. Nie zabraklo §piewania koled,
swiatecznej familiady, pisania listow i wielu wspolnych rozmow.

Jak co roku mlodziei z naszej diecezji uczestniczyta w obchodach Swiatowego
Dnia Mlodziezy Prawostawnej. Wspolnie z o. Pawlem Szwedem
zorganizowaliSmy autokar z Bialegostoku do Warszawy.

Tradycyjnie juzi w ramach obchodow Swiatowego Dnia Milodziezy
Prawostawnej, 21 lutego br. w Sali bankietowej Santana, zorganizowaliSmy X
Bal Milodziezy Prawoslawnej. Jak co roku bal cieszyl si¢ duzym
zainteresowaniem. Pod okiem Kseni Klimiuk do tradycyjnego poloneza
przygotowywato si¢ 8 par. Gwiazda wieczoru byt zespot Dobryje Grajki.

23 marca br. zorganizowaliSmy kweste na rzecz Fundacji ,,Poméz Im”,
przeprowadzona w ponad 20 parafiach w Bialymstoku i okolicach. Srodki
zostaly przeznaczone na pomoc nieuleczalnie chorym dzieciom podopiecznym
Domowego Hospicjum dla Dzieci. Inicjatywa odbyla si¢ z blogoslawienstwa
Jego Ekscelencji Arcybiskupa Jakuba i pod jego honorowym patronatem.
Fundacja ,,Pomo6z Im” nagrodzita Bractwo Orderem Nadziei za aktywny wklad
w kampanie ,,Pola Nadziei”
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W dniach 4-5 kwietnia br. zorganizowaliSmy zbiorke zywnosci ,, Wielkopostny
Dar Serca” w sieci sklepow PSS Spolem Bialystok. W zbiorke zaangazowalo
sie¢ 75 wolontariuszy, glownie bratczykow oraz harcerzy z 50 Szczepu Druzyn
Harcerskich i Zuchowych ,,NIKA” im. sw. Jerzego, ktérzy z ogromnym
zaangazowaniem podeszli do tego zadania, co przelozylo si¢ na 410 paczek z
zywno$cia. Zebrane produkty zostaly posegregowane przy parafii pw. Sw.
Ducha 1 przekazane potrzebujacym. Za udostgpnienic miejsca dzigkujemy
proboszczowi ks. mitratowi Jerzemu Boreczko.

Dzigkujemy wszystkim wolontariuszom za zaangazowanie w obie akcje.

14 czerwca br. zorganizowaliSmy po raz czwarty splyw kajakowy dla studentow
i mlodziezy pracujacej. Byl to czas modlitwy w Skicie w Odrynkach oraz
wypoczynku 1 integracji podczas splywu rzeka Narew. Dzigkujemy dla
Zarzadu Centralnego za udostgpnienie miejsca na ognisko konczace sptyw.

Rokrocznie najwazniejszymi punktami kalendarium Bractwa Diecezjalnego sa
pielgrzymki:
. 2 maja — do Zwierek na Swieto Sw. meczennika mlodzienca Gabriela — ok.
650 uczestnikow,
. 9 sierpnia — do Suprasla na Swieto Supraskiej Ikony Matki Bozej — ok. 450
uczestnikow,
. 15-18 sierpnia — na Swieta Gore Grabarke na $wieto Przemienienia
Panskiego — ok. 350 uczestnikow.
Dzigkujemy wszystkim duchownym oraz osobom, ktérzy wspierali nas w
organizacji i przejsciu pielgrzymek.

Z okazji 40 Pieszej Pielgrzymki na Swigta Gore Grabarke wydalismy album
pamiatkowy ze wspomnieniami oraz zdjeciami z dotychczasowych
pielgrzymek. Dzigkujemy za wsparcie dla Urzgdu Miasta Biategostoku oraz
Pani Haliny Nowik. Dzigkujemy wszystkim tym, ktorzy podzielili si¢ z nami
swoimi wspomnieniami oraz materiatami w postaci zdjeé, znaczkow,
plakietek. Dzigkujemy czlonkom =zarzadu poprzedniej kadencji, ktorzy
rozpoczeli prace nad stworzeniem albumu.
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W ramach tegorocznych ""Wakacji z Bractwem' odbyly sie cztery obozy:
. Wypoczynkowy we Wiadystawowie (20 — 30 lipca) — dzieci 8 — 12 lat,
. Wypoczynkowy w Cieplicach (28 lipca — 6 sierpnia) — mlodziez 12 — 15 lat,
. Rejs Wypoczynkowy po Mazurach (23 — 30 sierpnia) — mlodziez 14 — 16 lat,
. Wypoczynkowo-roboczy w Wojnowie (23-29 sierpnia) — mlodziez od 16 lat.

W okresie wakacyjnym zorganizowaliSmy konkurs plastyczny ,,Moje wakacje
z Cerkwia” skierowany do dzieci i mtodziezy w wieku 3 — 15 lat.
Rozstrzygnigcie konkursu odbyto si¢ 11 pazdziernika br., a wreczenie nagrod
18 pazdziernika br. w trakcie Jubileuszu Bractwa.

W dniach 17-19 pazdziernika br. odbyly si¢ uroczystosci jubileuszowe z okazji
40-lecia Bractwa Mlodziezy Prawoslawnej Diecezji Bialostocko-Gdanskiej.
Dzigkujemy Jego Ekscelencji Biskupowi Supraskiemu Andrzejowi i mnichom
z Supraskiego Monasteru za goscing w monasterze, Akademii Supraskiej za
udostepnieniec miejsc noclegowych, opiekunom duchowym, wszystkim
uczestnikom, partnerowi strategicznemu Wojewodztwu Podlaskiemu,
patronowi medialnemu TVP 3 Bialystok, Muzeum Ikon, Muzeum
Drukarstwa, Stowarzyszeniu KLANZA, Mojej Stodkiej Pasji za pyszny tort,
Sali bankietowej Sosnowe Zacisze za catering.

8 listopada br. odbyl si¢ IV Konkurs Piosenki Religijnej i Ludowej w
Bialostockim Parku Naukowo-Technologicznym. Wydarzenie jak co roku
cieszylo si¢ duzym zainteresowaniem o0sOb i1 zespotdow z obszaru calego
wojewodztwa.

KontynuowaliSmy réwniez wspoltorganizacje wtorkowych spotkan milodziezy
» 1O MY”, rozpoczynanych akatystem do $w. meczennika Gabriela. Wsrod
zaproszonych gosci znalezli si¢ m.in. Taras Romanczuk, Petros Psyllos, Anna
Petrovska, Przedstawiciele Zarzadu Centralnego, Eliasz Fionik.

W tym roku odwiedziliSmy bractwa parafialne. Podczas odwiedzin mieliSmy
okazje do porozmawiania z bratczykami, wymienienia si¢ pomystami na
inicjatywy 1 dziatalno$¢ bractwa w naszej diecezji oraz zorientowania si¢ jak
liczni jeste$Smy 1 jaki przekroj wiekowy aktualnie tworzy bractwo.
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Prowadzimy rowniez dzialalno$¢ wydawnicza — w tym roku ukazaly sie
cztery numery kwartalnika ,,List Informacyjny”. Nad powstaniem Listu
czuwaly Zuzanna Baszun, Julia Gryko i Julia Chomik, wspotpracujac z
Michatem Demianiukiem oraz innymi osobami majacymi wkiad w
ukazanie si¢ czasopisma.

W styczniu tego roku zostala odSwiezona graficznie nasza strona
internetowa, na ktorej pojawiaja si¢ aktualne informacje o inicjatywach oraz
dzialalnosci bractwa. Powstala zakladka ,,Bractwa Parafialne”, na ktorej
mozna znalez¢ informacje, reprezentowane w tabelce oraz na mapce, o
miejscu i godzinach spotkan bractw parafialnych oraz ich media
spolecznosciowe.

Osrodek szkoleniowo-wypoczynkowy w Jacznie pozostaje nasza baza obozowa i
miejscem spotkan. W tym roku dzieki wspolpracy z Bractwem z Jaczna zostal
odSwiezony parter domku: zostaly przemalowane $ciany, wymienione puszki
elektryczne, wstawione do tazieneck nowe zlewy 1 szafki, otynkowany i
pomalowany przedsionek; pomalowana zostala elewacja domku oraz
zagospodarowany teren przed domkiem. Dzigkujemy duchownych, ktorzy
wsparli prace remontowe.

Przy naszym biurze dziala Sklepik, w ktorym mozna naby¢ literature duchowa,
modlitewniki, ikony, plyty z muzyka cerkiewna oraz inne artykuly cerkiewne. Od
dnia 1 pazdziernika br. zarzadzanie sklepikiem =zostato przekazane panu
Andrejowi Nechaj.

Serdecznie dzigkujemy Jego Ekscelencji Arcybiskupowi Jakubowi za
modlitwe i duchowe wsparcie oraz pracownikom kancelarii za wszelka
okazang pomoc i rady. Wszystkim duchownym oraz bratczykom,
ktorzy wspieraja nas i pomagaja podczas inicjatyw.

Przewodniczacy Bractwa Mlodziezy Prawostawnej

Diecezji Bialostocko-Gdanskiej
Michal Leonczuk
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Nazwa bractwa

Opiekun duchowy

Przewodniczacy

BMP mlodziezowe przy
parafii p.w. $w. Mikotaja
Cudotwérey w Biatymstoku

o. Piotr Makal

Zofia Iwaniuk

BMP studenckie przy parafii

p-w. $w. Mikotaja o. Piotr Makal Daria Wroblewska
Cudotworcy w Biatymstoku
BMP przy parafii p.w. §w.
wielkomeczennika Jerzego 0. Marian Romarnczuk Jakub Taranta
Zwyciezcy w Bialymstoku
BMP przy parafii p.w. §w. Martyna Dabrowska
wielkomeczennika o. Andrzej Misiejuk (do 25'10)_ i
Pantelejmona w Zasciankach Krzysztof Luc.klewwz
(aktualnie)
BMP przy parafii p.w.
Zmartwychwstania Panskiego o. Piotr Kiryluk Alicja Okoczuk

w Biatymstoku

BMP przy parafii p.w.
Swictego Ducha w
Biatymstoku

0. Wihadystaw Masajto

Igor Samojlik

BMP przy parafii p.w.

Wszystkich Swietych w o. Pawel Szwed Joanna Pietkiewicz

Biatymstoku

BMP przy parafii p.w. $w. Gabriela Borkowska

proroka Eliasza w 0. Adam Krysztopowicz (do 3 0.10) )
Bialymstoku Natalia Pietraszewicz
(aktualnie)
BMP przy parafii p.w. $w.
apostota Jana Teologa w 0. Michat Czykwin Olga Kazimieruk

Biatymstoku




BMP przy monasterze p.w.

Termin spotkan Liczebnos$é Kontakt z bractwem . .
Zwiastowania
. . . o. Serafim —
Przenajswietszej Bogarodzicy
w Supraslu
L. i Przewodniczaca regularnie odpowiada na
wtorek po akafiscie 20 0sob . o
wiadomosci .
BMP przy parafii p.w.
Podwyzszenia Krzyza o. Serafim Agata Charkiewicz
. . . Swietego w Fastach
czwartek po akafiscie (co 20 035b Przewodniczaca tylko wyswietla eice
drugi tydzien) wiadomosci
BMP przy parafii p.w. Krzesimir Markowski (do
Narodzenia Naj$wietszej 0. Serafim 27.09)
Przewodniczacy weze$niej nie odpowiadat na Marii Panny w Grodku Mikotaj Kazberuk (aktualnie)
czwartek 18:00 15 0séb wiadomoéci, aktualnie kontakt ulegt znacznej
poprawie
BMP przy parafii p.w.
Zmartwychwstania Panskiego w o. Piotr Hanczaruk " Samik
Jacznie oraz przy parafii p.w. $w. . . atarzyna Sani
Poprzednia przewodniczaca regularnie Prayp P o. Wiktor Tetiurka Y
: : ) apostota Jana Teologa w
b ) b odpowiadala na wiadomosci Dabrowie Biatostockiei
sobota 18:00 20 0s6 Aktualny przewodniczacy regularnie 4 !
odpowiada na wiadomosci BMP przy parafii p.w. $w.
Sofii Madrosci Bozej w 0. Jakub Moczarski Aleksandra Nieroda
Biatymstoku
‘atek 18:00 20 036b Przewodniczaca regularnie odpowiada na
pia : wiadomosci BMP przy parafii p.w. .
Zasniecia Naj$wietszej Marii 0. Adam Stefanowicz ---
Panny w Zabtudowie
Przewodniczacy regularnie odpowiada na . ,
czwartek 18:00 4 osoby ) . BMP przy parafii p.w. s$ww.
wiadomosci ] . . .
apostoléw Piotra i Pawla w o. Pawel Lapinski -—-
Wasilkowie
C Przewodniczaca nie odpowiada na zadne
niedziela 18:00 10 oséb :
proby kontaktu BMP przy pa.raﬁl pw. o. Jan Troc . .
Zasnigcia Na]s'wu;tszej Marii o. Roman Plofiski Dawid Matowicki
Panny w Bialymstoku
Poprzednia przewodniczaca tylko wyswietlata
. ' , wiadomosci ] ]
piatek 18:00 10 0séb Aktualna przewodniczaca regularnie BMP pr.zy cerkwi p.w. §w. mecz. o . o
odpowiada na wiadomosci archimandryty Grzegorza o. Jerzy Niescierowicz Natalia Fiedoruk
Peradze w Biatymstoku
. : . BMP przy parafii p.w. sw.
C . , P d 1 d d
nledZIela 1800 20 Osob rzewodniczgca regularni€ odpowiada na Oksana Jurczuk

wiadomosci

Mikotaja Cudotwoércy w
Michatowie

0. Michat Ostapczuk




piatek 19:30

14 0séb

Opiekun bractwa regularnie
odpowiada na wiadomosci

sobota po wsienoszcznoj

5 0s6b

Przewodniczaca po kilku
przypomnieniach odpowiada
na wiadomosci

sobota 19:00

30 0s6b

Z poprzednim
przewodniczacym nie byto
zadnego kontaktu
Aktualny przewodniczacy

wtorek 17:15

12 0sob

Przewodniczaca regularnie
odpowiada na wiadomosci

piatek 18:00

10 osob

Przewodniczaca regularnie
odpowiada na wiadomosci

piatek 16:30

5 0sob

Opiekun bractwa regularnie
odpowiada na wiadomosci

sobota po wsienoszcznoj

5 0sob

Opiekun bractwa regularnie
odpowiada na wiadomosci

niedziela 18:00 (co drugi
tydzien)

9 0s6b

Przewodniczacy regularnie
odpowiada na wiadomosci

sobota 19:30

17 oséb

Przewodniczaca po kilku
przypomnieniach odpowiada
na wiadomosci

bractwo nie spotyka si¢
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1. IIﬁiQ cesarza, ktory zwotat I Sobér Powszechny

; R 82 Swiqty, ktory brat udziat w obradach soboru, przedstawil na nim
- dowdd jednosci Trojcy $wietej poprzez cud — z cegly, ktora trzymal w
reku, buchat ogien i ptynegta woda, a w regku pozostawata glina.

3. Okreslenie soboru, ktory skupia biskupow z catego chrzescijanskiego czy l CO Sl? U nas o Statnlo dztato.

Swiata.

4. Swigto, ktorego datg obchodzenia ustalono na soborze. ; T T T T T T T T P P P PP P P PP T PP PP PP PP PP PP PP PP PPT e .
5. Grecki termin, oznaczajacy ,,wspolistotny”, wprowadzono do Credo
dla odrzucenia arianizmu.

09.08.2025
Pielgrzymka do Suprasla

6. Kara, ktora spotkata Ariusza i jego zwolennikow.

7. Imi¢ jednego z ojcow soboru, znanego jako arcybiskupa Miry : =
Licyjskiej. : g
8. Bledne nauczanie teologiczne odrzucane przez Cerkiew.
9. Bledne nauczanie mowiace o tym, ze Syn Bozy jest tylko najwyzszym = Q 14-18.08.2025 -
stworzeniem. O o5 XL Pielgrzymka na Sw. Gore Grabarke
10. Miasto w Azji Mniejszej, w ktorym odbyt si¢ Sobor.

11. Zgromadzenie przedstawicieli Cerkwi lokalnych, bedacych najwyzsza
wladza w Cerkwi.

PAZDZIERNIK 2025 :
Konkurs Plastyczny “Moje wakacje Zs

cerkwig”

17-19.10.2025 ;
Jubileusz  40-lecia Bractwa Mlodziezy :

Prawoslawnej Diecezji Bialostocko-
Gdanskiej

08.11.
IV Konkurs Piosenki Religijnej i Ludowej
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A"T“ AL““MI O modlitwie Jezusowej w .

naszych czasach.

TRWA ‘ Co to znaczy, ze jesteSmy chrzeScijanami? Nie oznacza to jedynie bycia
wierzacymi 1 religijnymi, to znaczy przekonanymi o istnieniu Boga i
. zachowywania dla Jego upodobania okreslonych regut. Chrzescijanie to
Prawostawnej Diecezji Bialostocko - Gdanskiej ¢i, ktérzy wiedza, ze Bog przyszedt jako cztowiek. Ujrzelismy Go

- oczami serca, i taska nam objawita (por. Mt 16, 17), ze przed nami jest
Ten, ktory stworzyt wszechswiat i1 nas, przez Kogo istnieje wszystko, co
istnieje, Nim bije nasze serce i serca naszych bliskich, On jest
fundamentem wszystkiego (por. J 1, 3-4).

XL Walne Zgromadzenie Bractwa MlodzieZyE

Ujrzawszy to wszystko, nie mozemy stale odwraca¢ od Niego wzroku,
odwraca¢ si¢ do Niego plecami, na pewien czas oddalac si¢ i zajmowac |
si¢ swoimi sprawami (nasze sprawy sa w Jego r¢kach). Oprocz takiego |
pragmatycznego podejscia, On porusza nasze serca mitoscia (por. Ap 3, |
20), daje nam odczu¢ prawdziwe zycie (por. J 10, 28) 1 szczgscie (por. Mt

11, 6). Rowniez w liturgicznym nabozenstwie daje nam Siebie Samego,

czyni nas organiczna czeScia Siebie (por J 6, 51) i nastraja nas na
dzigkczynne, to znaczy eucharystyczne zycie.

To znaczy, ze jesteSmy chrzescijanami nie z powodu religijnosci, a
dlatego, ze chcemy by¢ z Chrystusem (por. 1 Kor 12, 2), realizujemy si¢
w jednosci z Nim, w podazaniu za Nim, w byciu Jego uczniem (por. J
15, 18), w przyjazni (por. J 15, 14) 1 braterstwie z Nim (por. Mt 12, 49),
jako obrazy i podobienstwa Boze, jako obywatele niebios (por. Flp 3,
20; Hbr 13, 14) i dzieci Ojca Niebianskiego (por. J 20, 17; 1 J 3 2-3; Hbr
12, 6-8; Rz §, 16).

Y :}’ = h______.l‘—ﬁ '_“ : ?
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Jak wigc moze pojawi¢ si¢ dziwne pytanie: ,,Czy osoba S$wiecka moze
modli¢ si¢ modlitwa Jezusowa?” Przeciez ta modlitwa jest proba statego
bycia z Chrystusem (por. 1 Tes 4, 17), ujrzenia Go i podazania za Nim
(Mk 10, 47-52).

Modlitwa Jezusowa umystu jest SciSle zwiazana z hezychazmem (,,pokdj
umyshu 1 ciata”). Czgsto pada pytanie, jak bardzo celowa jest podobna
praktyka u Swieckich. Takie postawianie pytania jest niewtasciwe,
poniewaz wilasnie hezychastyczny obraz zycia jest jednym z
najwazniejszych czynnikow wyjatkowosci prawostawia. I, jak nas uczy
swiety Symeon Nowy Teolog:

,Nie moéw: to jest dla nas niemozliwe, bo Chrystus objawil swoje
przykazania dla wszystkich i On nie dat oddzielnych przykazan dla
mnichow i dla $wieckich”.

W greckiej tradycji hezychazm praktykowany przez swieckich to co$
Zwyczajnego; istnieje nawet specjalny termin: laicki hezychazm (gr.
AA(KOC — $wiecki). W XIV wieku, kiedy hezychazm zostal dogmatycznie
zatwierdzony na soborze (1351 r.), ojcowie Cerkwi popierali hezychazm
wsrod swieckich (np. $w. Grzegorz Palamas, $w. Mikotaj Kabazylas).

W zwiazku z tym, ze hezychazm w prawostawnej tradycji jest konieczny 1
obowiazkowy takze dla $wieckich, nalezy uwzgledni¢ nauke Cerkwi
prawostawnej, ze kazdy ochrzczony w imie Swietej Trojey i
podporzadkowany Trojhipostatycznemu Wspotistotnemu Bogu, wchodzi
w ,,rod wybrany, krolewskie kaptanstwo, nardod Swiety, lud wziety na
whasnos¢” (1 P 2, 9). Sa i inne miejsca w Piémie Swictym, gdzie o tym sie
mowi:

,Ktory nas umilowat i obmyl nas z grzechéw naszych Swoja Krwia 1
uczynit nas krolami i kaptanami Boga i Ojca Swego” (Ap 1, 5-6);

., Blagam was, bracia, mitosierdziem Bozym, oddajcie ciala wasze na ofiarg
zywa, Swieta, mita Bogu, dla madrego stuzenia waszego” (Rz 12, 1).
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Dlatego kazdy chrzescijanin, niezaleznie od stanu [tj. niezaleznie czy to
swiecki, czy mnich — przyp. ttum], powinien stale z glebi serca przynosic
Bogu bezkrwawa ofiar¢ chwaly, czym faktycznie jawi si¢ modlitwa
Jezusowa umystu.

Metropolita Hieroteusz (Wlachos) pisze:

,Uznajemy umystowa modlitw¢ za najwazniejszy $rodek dla zbawienia
cztowieka... Mozliwe, ze kto$ powie, ze te wszystkie lecznicze Srodki, to
znaczy balsamy na oczy, leczace oko serca (por. Ap 3, 18), moga by¢
stosowane wylacznie przez mnichéw. To nie do konca tak dziata. My
wszyscy, nawet zyjacy w $wiecie, mozemy zy¢ wedtug przykazan
Chrystusa. Modlitwa, pokajanie, ptacz, skrucha, post, czuwanie i tak
dalej, przykazane sa nam przez Chrystusa, i to znaczy, ze wszyscy moga za
nimi podaza¢. Chrystus nie nakazat takich rzeczy, ktére bylyby
niemozliwymi dla czlowieka. Swicty Grzegorz Palamas, moéwiac o
czystosci serca, podkresla, ze ,,nawet zyjacy w matzenstwie moga osiagnac
te czystosc, jednakze z o wiele wigkszym trudem”.

To wszystko, sktada si¢ na zjawisko zwane hezychazmem, zostalo przyjete
przez sobory w Konstantynopolu w latach 1341,1346 1 1351, ktore sa
uznawane przez Cerkiew prawostawna:

,»Kazdy, kto powstaje przeciwko czemukolwiek z nazwanego, znajduje si¢
poza prawostawng tradycja i moze by¢ na tej podstawie odciety od jej
zycia”.

Metropolita Hieroteusz daje jeszcze jedna interesujaca uwage:
~Zauwazmy, ze nawet prawoslawnych chrzescijan mozna podzieli¢ na
dwie duze grupy. Do pierwszej grupy wchodza Iludzie, ktérych
sprawiedliwie mozna by nazwa¢ zwolennikami Balaama. To ci, ktorzy
stawiaja na pierwszym migjscu rozsadek i poktadaja nadzieje gtownie w
cztowieku. Tacy ludzie wierza, ze w taki sposéb mozna rozwiazac¢ wiele
problemoéw, w tym i najwazniejsza kwesti¢ — poznanie Boga. Do drugiej
grupy naleza ci, u ktorych podobnie jak swiety Grzegorz, serce (W jego
pelnym biblijnym znaczeniu i patrystycznej tradycji) znajduje sie¢ w
centrum ich duchowego zycia.
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Tacy ludzie podazaja droga wszystkich swigtych naszej Cerkwi. Oni staja
si¢ godni prawdziwego poznania Boga i prawdziwej wspolnoty z Bogiem.
W ten sposob, w naszych czasach istnieja dwa kierunki, dwa style zycia.
Jednak Cerkiew uwaza Swigtego biskupa Grzegorza Palamasa za
wielkiego teologa i jego nauka jawi si¢ nauka Cerkwi, to my powinnismy
podazac wiasnie ta druga droga”.

Pismo _Swi@te wielokrotnie podkresla znaczenie wzywania imienia
wcielonego Syna Bozego, zar6wno w naszej codziennej walce z grzechem,
jak 1 z punktu widzenia nieustannej relacji z Nim, bezinteresownej mitosci
do Niego 1 zbawienia:

»Ien, kto ma Syna, ma zycie; kto nie ma Syna Bozego, nie ma zycia. To
napisalem wam, wierzacym w imie Syna Bozego, abyscie znali, ze wy,
wierzac w Syna Bozego, macie zycie wieczne” (1 J 5, 12-13);

,» Ly zas, kiedy si¢ modlisz, wejdz do pokoju swego, i zamknawszy drzwi,
modl si¢ do Ojca twego, Ktory jest w ukryciu, 1 Ojciec twoj, Ktory widzi
ukryte, odda ci jawnie” (Mt 6, 6);

.1 jesli o co$ poprosicie Ojca w Moje imig, to uczynig¢, aby wyslawit si¢
Ojciec w Synu. Jesli o co$ poprosicie w imi¢ Moje, Ja to uczyni¢... zeby o
co nie poprosicie Ojca w imi¢ Moje, On dat wam” (J 14, 13-14; 15, 16; 16,
23-26).

I Pan oznajmia nam: ,,Beze Mnie nie mozecie nic uczyni¢” (J 15, 5). A to,
ze wedlug stéw Chrystusa ,,nikt nie przychodzi do Ojca, jak tylko poprzez
Mnie” (J 14, 6) — jest to najmocniejsza podstawa do goracej modlitwy,
zwroconej do Niego.

,.Bogobojni ojcowie, napelieni madroscia poprzez o$wiecenie Swietego
Ducha, podstawe swojej nauki o umystowym czynieniu modlitwy,
tajemnie dokonywanej wewnatrz czlowieka, opieraja na nieporuszonym
kamieniu Boskiego Pisma Nowego i Starego Testamentu, czerpiac
stamtad, jak z niewyczerpanego zrodla, tak liczne $wiadectwa” - pisat
swigty mnich__}\’ai_sjps‘z (Wieliczkowski).
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Jeden z rozprzestrzenionych mitow, skierowanych przeciwko Jezusowej
modlitwie umyshu oraz w ogole przeciwko hezychazmowi — to wyobrazenie,
7Ze jakoby ta modlitwa jest Zrodlem duchowego zludzenia, zbladzenia.
OdpowiedZ na ten mit przynosza slowa wielkiego atoskiego starca XX
wieku, Jozefa Hezychasty:

»Odnosnie do umystowej modlitwy... wzywania Imienia Bozego — nie moze
byé watpliwosci, i zludzenie nie moze pojawié si¢ z jej powodu, poniewaz
wewnatrz serca w skupieniu wzywa si¢ Imi¢ Chrystusa, i On oczyszcza nas z
ciemnosci i prowadzi ku swiatha” (List 63).

I w drugim liScie starzec pisze:

,,Panie Jezu Chryste, zmiluj si¢ nade mna” niech bedzie twoim oddechem”
(List 3).

Mysl tego wspolczesnego ascety podzielaja wszyscy Swieci ojcowie. Jeden z
nich — wielki apologeta modlitwy umyshu, Swiety Paisjusz (Wieliczkowski),
ktory mowi i o praktyce tej modlitwy, i o jej rezultatach, o jej przewadze nad
innymi modlitewnymi praktykami:

,Panie Jezu Chryste, Synu Bozy, zmiluj si¢ nade mna!” Jesli ktos z
pragnieniem i nieustannie, jak oddech, mowi te modlitwe, wkrotce zamieszka
W nim Swigta Trojca — Ojciec, Syn i Swigty Duch - i uczyni w nim
mieszkanie, i modlitwa pochlonie serce, i serce modlitwe, i zacznie czlowiek
dzien i noc czynié¢ t¢ modlitwe, i oswobodzi si¢ od wszelkich sieci wrogich...
Jesli ktos$ nie przywyknie do umyslowej modlitwy Jezusowej, nie moze mie¢
nieustannej modlitwy... Ta droga modlitewna — najszybsza ku zbawieniu,
szybsza niz za posrednictwem psalmow, kanonow i zwyklych modlitw dla
umiejacych czytaé i pisa¢. Czym doskonalszy jest maz wobec mlodzienca,
tym ta modlitwa wobec pisanego slowa, czyli modlitwy sztucznie napisanej”.

A przeciwnikow umystowej modlitwy zapytamy Smialo razem ze Swietym
ojcem:

»,Doprawdy, nie rozumiem. Czy wzywanie imienia Jezusa wydaje si¢ wam
niepozyteczne?”
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Negatywny stosunek do hezychazmu wynika takze z tego, ze pod tym
terminem rozumie si¢ stan przebostwionego czlowieka. W rzeczy samej
hezychazm to droga, prawoslawna praktyka modlitewno-ascetycznego zycia.
To proces w duchowym zyciu, ktory mozliwy jest i konieczny takze dla
swieckich. W istocie, to wlasnie hezychazm warunkuje wyjatkowosé
prawoslawia, poniewaz opiera si¢ na nauce o niestworzonej Boskiej lasce,
Boskiej energii, Swiatlosci Taboru. Nauka ta wystepuje wylacznie w
prawostawiu i nie spotykamy jej w innych chrzeScijanskich wyznaniach.
Czyni to prawostawng praktyke modlitewna jedyna w swoim rodzaju.
Zgodnie z prawoslawna nauka, dzieki modlitwie Sam Bog bezposrednio
przebywa z nami w Swojej fasce. Dlatego tez stosunek do modlitwy w naszej
tradyciji jest inny, co tez przynosi odpowiednie owoce.

Dzieki modlitwie Bog w swojej lasce pozostaje bezposrednio z nami.
Prawostawie w swoim modlitewno-ascetycznym wysilku jest hezychastyczne.
A dla tych, ktorzy uwazaja, ze te tematy sq niedostepne i dalekie dla ludzi
takich jak my, przywolamy slowa archimandryty Sofroniusza (Sacharowa):
»Pragne dowiedziec si¢ o doskonalszym: o tym, co przewyzsza moja miare.
Nie dlatego, ze wyciagam reke po wyzsze ode mnie; nie, ale dlatego, Ze
wydaje mi si¢ niezbedne, by w jakis sposob ujrze¢ gwiazde wskazujaca droge,
zeby sprawdzaé, czy jestem na wlasciwej drodze... Chcialbym mie¢ w duchu
wizje prawdziwego kryterium, niechby nadzwyczaj wysokiego, zeby nie
spoczaé na tym malym, co do tej pory poznalem”.

Istnienie hezychastycznej praktyki w Cerkwi wywiera szczegélny wplyw na
liturgie. Wielu ascetow Cerkwi mowi o tym, jak wielkie znaczenie ma dla
kaplana sprawujacego nabozenstwo jego osobiste modlitewne doSwiadczenie,
aby on sam, swoim sercem, stal si¢ wspoluczestnikiem eucharystycznej
stuzby, zeby to wielkie misterium nie przeszlo obok niego, zZeby chwalebne
shuzenie przynoszenia Bezkrwawej Ofiary nie zmienilto si¢ dlan w spektakl.
W przypadku, jesli stuzacy kaplan stanie si¢ jednoscia z misterium, uczyni je
swoim, stanie si¢ przykladem dla wiernej owczarni i tym przyczyni si¢ do
budowania mistycznego Ciala Chrystusa, czyli Cerkwi. Z tego punktu
widzenia interesujace sa mysli nieznanego atoskiego hezychasty:

.

T

£

,Kaptanstwo powinno by¢ wspotprowadzone przez post (tzn. wysitek
duchowy — przyp. aut.), powinna towarzyszy¢ w drodze modlitwa umystowa i
serdeczna. Jesli bowiem kaptan zawsze posci i nieustannie modli si¢ umystem
z glebi siebie, to wtedy podczas nabozenstwa on rzeczywiscie czuje W sobie
taske Boza (i, odpowiednio, daje przyktad owczarni i przeciera jej droge ku
Zywemu Bogu — przyp. aut.)”.

Modlitwa umyshu i stuzba eucharystyczna to dwa skrzydta, dzigki ktorym
cztowiek laczy si¢ z Bogiem.

Modlitwa umystu i liturgiczne, eucharystyczne stuzenie — to dwa skrzydta, z
ktérych pomoca cztowiek jednoczy si¢ z Bogiem. Te dwa misteria wspieraja,
dopetniaja 1 tacza jedno z drugim: ,,Catonocne czuwanie moze staé si¢ —
poucza nas S$wigty mnich Nikon Optynski — najlepszym nauczycielem
modlitwy Jezusowej”. A zywe przezywanie nabozenstwa, glgbokie wlaczenie
si¢ wen, jest niemozliwe bez osobistego modlitewnego przygotowania. Oto co
pisze w zwiazku z tym archimandryta Emilian:

Nabozenstwo ,istnieje jako najwyzszy przejaw naszej modlitwy 1 punkt
wyjscia ku przedtuzaniu modlitwy. Tylko ten, kto modli si¢ 1 dzierzy imig
Jezusa na ustach przed tym pojsciem do Cerkwi, moze powiedzieé, ze
pelnowartosciowo uczestniczy w Liturgii, ze wszystko rozumie”.

Na zakonczenie powiemy razem z apostolem, ze nasze chrzescijanskie zycie
urzeczywistnia si¢ ,,imieniem Jezusa Chrystusa Nazarejczyka” (Dz 4, 10), ,.i
nie ma w zadnym innym zbawienia, bo nie ma innego imienia pod niebem,
danego ludziom, ktorym nalezaloby nam si¢ zbawi¢” (Dz 4, 12); a tym, kto
zmusza nas do odmowy wzywania $wigtego imienia wcielonego Boga (Dz 4,
17-18), my razem z apostolem powiemy: ,,Rozsadzcie, czy sprawiedliwie przed
Bogiem jest stucha¢ was bardziej, niz Boga?” (Dz 4, 19).

Ks. prot. Fieodor Gignadze
thum. Michat Diemianiuk
za: pravoslavie.ru
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8:30 — Boska Liturgia w cerkwi p.w. Swietego Ducha w
Biatymstoku, sprawowana przez Jego Ekscelencje
Najprzewielebniejszego Jakuba
10:30 — rejestracja uczestnikow
10:45 — obiad oraz rozpoczgcie obrad
« odczytanie sprawozdania za dziatalnos¢ zarzadu oraz
sprawozdania finansowego
« glosowanie absolutorium
« "Zarzad z inicjatywa" - dyskusja na temat potrzeb
bractw naszej diecezji '
« wybory uzupehiajace do zarzadu diecezjalnego
« "Wspomnienia z Bractwem"
« przedstawienie kalendarium na najblizszy rok
« wolne wnioski
15:30 — zakonczenie obrad

Orgamzaz‘or Zaklada sobie prawo do zmiany godzin
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